Beeren Sie uns maxi.mumm
bald wieder.
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Berner Aronia -
Die Powerbeere

100% handgepfliickt
von Hand sortiert und
abgefiillt

in Rohkost-Qualitat
bei niedriger Temperatur
getrocknet

100% Schweizer Produkt

Herstellung und Vertrieb
mit sozialem Engagement
durch Verein maxi.mumm
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Online-Shop unter
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maximumm.handgepflickt

Berner Aronia | Die Powerbeere

Bio zertifiziert - engagiert geerntet

® Seit 2008 ist die «Berner Aronia» Plantage Garant fir beste handgepflickte
Bio Aronia. Das ist zwar aufwandig, die Qualitat spricht aber fir sich.

® Seit Friihling 2017 werden die Berner Aronia mit sozialem Engagement
vom Verein maxi.mumm gepflegt und vertrieben.

e Die spannende Geschichte der Aronia, sowie Hintergrundinformationen,
Rezepte und Literatur finden Sie auf www.berneraronia.ch

Vitamin- und wirkstoffreich

® Aronia sind ausgesprochen reichhaltig an Polyphenol, insbesondere Antocyane,
welche im Stoffwechsel Schutz gegen «freie Radikale» bieten und Oxydations-
prozesse verhindern.

e Ausserdem sind Aronia sehr reichhaltig an Vitaminen A, E und K (fettloslich), sowie
den wasserloslichen Vitaminen B2, B9 (Folsaure), C, Mineralstoffe, Eisen, Jod.

Berner Aronia sind bestellbar in 3 Varianten

e Getrocknete Berner Aronia Beeren im verschlossenen Beutel mind. 1 Jahr haltbar.
Empfohlene Genussmenge 10 - 12 Beeren pro Tag, z.B. im Muesli oder im Yoghurt.

® Berner Aronia Granulat in der wiederverwendbaren Streudose mind. 1 Jahr haltbar.
Empfohlene Genussmenge 1 Teeloffel pro Tag, z.B. im Miesli, im Yoghurt, auf dem
Salat, auf Desserts, oder zum Einfarben dunkler Saucen.

e Berner Aronia Saft ungesUsst, unverdinnt, pasteurisiert. Unge6ffnet 1 Jahr halt-
bar, geoffnet kiihl lagern, mind. 5 Tage haltbar. Empfohlene Genussmenge 1 dI
pro Tag, z.B. gemischt mit Apfelsaft. Weiterverarbeiten zu Glace, Creme, Gelée,
als Beigabe zu Fruchtdesserts, Konfitliren oder Saucen.
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Bestellung
im Online-Shop
www.berneraronia.ch

per Mail
berneraronia@maximumm.ch

per Telefon
0629181030

Verein maxi.mumm

Bahnhofstrasse 39
4900 Langenthal

berneraronia.ch




